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„Tuberculoza – Radiografia controlului TB in era COVID – 19”
24 Martie 2021

În fiecare an la data de 24 martie se celebrează  în întreaga lume  Ziua Mondială de Luptă împotriva Tuberculozei, prilej cu care OMS subliniază faptul că tuberculoza ramâne o problemă epidemiologică mondială, producand moartea a milioane de oameni anual.

24 martie comemorează  ziua în care Dr. Robert Koch, în anul 1882, descoperea agentul patogen al tuberculozei, bacilul care îi poartă numele.
În 1988 a fost identificat genomul bacteriei lui Koch, deschizând căi noi pentru găsirea unor medicamente care să vindece omul de tuberculoză.
Această  dată de 24 martie, este destinată sa concentreze  atenția publică asupra faptului că tuberculoza continuă să fie o problemă epidemiologică  aproape în întreaga lume.
 La nivel mondial, tuberculoza este una din primele zece cauze de mortalitate și este considerată cea mai ucigătoare boală infectioasă.
Tuberculoza constituie o prioritate de sănătate publică, dar este important de știut că este o boală tratabilă, care poate fi prevenită prin măsuri specifice, fiind important ca toți partenerii implicați în aceasta luptă să  își unească forțele pentru a fi eradicată.
Boală cu important impact comunitar, tuberculoza se află de mai bine de 20 ani în centrul atenției  serviciilor de pneumologie și epidemiologie.
În România se manifestă,  începand cu anul 2010, o tendință de scădere a incidenței tuberculozei. Dacă în 2015 în țară existau peste 14000 cazuri tratate, în 2018 numarul total a fost de 11680 cazuri, dintre care 10000 cazuri noi. În România s-a înregistrat o scădere a incidenței la copii de la 657 cazuri în 2015 la 540 în anul 2018.
In Romania incidenta in anul 2019 a fost de 57.1 la 100000 locuitori , iar in anul 2020 de  37.3 la 100000 locuitori.
Incidenta tuberculozei la nivelul judetului Arges a urmat același trend descrescator ca și România. În anul 2018 incidenta tuberculozei in judetul Arges a fost de 55.2 100000 locuitori, in cifre absolute 372 cazuri; in anul 2019 incidenta a fost de 54.7 100000 locuitori, in cifre absolute 319 cazuri, iar in anul 2020 incidenta a fost de 30.5 la 100000 locuitori, in cifre absolute 176 cazuri, din care copii 3 ( 3.7 la100000)
    In primele 9 luni ale anului 2020 in judetul Arges s-au declarant 6 cazuri MDR si XDR 0 cazuri.

La nivelul  județului Argeș funcționează 5 dispensare TBC, 3 spitale pneumoftiziologie și o secție PNF Pitești, cu număr total paturi - până la instalarea pandemiei Covid 19 - de 247.
Până la data de 22.07.2020 paturi TBC funcționale au fost  83 din care: 64 paturi la spitalul  Leordeni și 19 la secția Pitești. De la aceasta data (23.07.2020) și paturile de la Leordeni au fost funcționale numai pentru Covid - 19 și în judetul Argeș au rămas paturi funcționale pentru tuberculoză, numai 19 la Sectia Pitești până la 1.03.2021.
Pacientii diagnosticati cu Tuberculoză au fost internați pe perioade scurte (maxim 14 zile) la Pitesti, apoi au fost tratați ambulatoriu, prin cele 5 dispensare TBC (Pitesti, Campulung, Curtea de Arges, Costesti, Topoloveni).
Laboratorul BK de nivel III Leordeni a efectuat examene BKM, C, TG si ABG serie scurtă pentru tot județul Argeș, iar cel de la Pitești microscopii și culturi pentru zona Pitești.
Incidenta tuberculozei in judetul Arges este diferita de la o zona la alta astfel:

    

- Zona deservita de Dispensarul TBC Costesti  63.8 la 100000

    

- Zona deservita de Dispensarul TBC Topoloveni 36.8 la 100000

    

- Zona deservita de Dispensarul TBC Pitesti 24.4 la 100000
    

- Zona deservita de Dispensarul TBC Campulung 21.5 la 100000
    

- Zona deservita de Dispensarul Curtea de Arges 12.2 la 100000

Incidenta tuberculozei (numar cazuri noi si readmise) în anul 2020 a fost de 176 cazuri, din care 104 in mediul rural si 72 in mediul urban,respectiv cazuri noi = 147 si readmisi = 29.

Bolnavi ramasi in evidenta la finele anului 2020 = 118, din care: urban = 55 si rural = 63.

Total examene bacteriologice pentru BK microscopie  = 3532 din care:
   

- Examene BK microscopie pozitiv = 268; 

   

- Examene BK cultura = 3277 din care pozitive  = 265
    

- Antibiograma serie scurta = 135 din care 5 cu MDR ( multidrog rezistenta).
În era Covid - 19 numărul cazurilor de tuberculoză a scăzut, depistarea cazurilor se face tardiv cu leziuni extinse prin prezentare cu întârziere a pacienților la controlul medical, probabil prin teama de a fi internați, teama de spital, etc.
 În anul 2021, prin aplicarea Ordinului  nr 2087 din data de 05.01.2021, cu normele de aplicare, de alocare a indemnizatiei de hrană pentru pacientii tratati în ambulatoriu sperăm la o cooperare mai bună și administrarea  tratamentului  cu rată de vindecare crescută.
OMS trage un mare semnal de alarmă în contextul noii pandemii SARS COV 2, printre cele mai expuse categorii în fața infectiei cu Coronavirus fiind persoanele infectate cu tuberculoză, care au deja o suferință pulmonară.
Atentia pneumologilor ca specialisti este indreptată în prezent catre pandemia de Covid 19, insa niciun bolnav cu TBC nu va fi lăsat în afara sistemului.



DIRECTOR EXECUTIV  



Dr. Sorina HONTARU
Intocmit: Dr. M.M.


� EMBED MS_ClipArt_Gallery.5 ���





DIRECTIA  DE SĂNĂTATE PUBLICĂ ARGEŞ





Str. Exerciţiu nr. 39 bis, Piteşti


Tel.(0040)-248-22.40.15    Fax:(0040)-248-21.64.84








PAGE  
2

_1293872779

